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Thema:
Stage lopen bij Jezus

Vorige keer ging het over macht en vreugde. De
macht van de tegenstander, de machten in je
omgeving. Als verkeerde machten geen invloed op
ons hebben en de liefde van God is in ons dan is er
vrede en vreugde in ons hart.

Vandaag gaan we zien dat het daarmee niet
klaar is. We ontdekken iets van het begrip
‘geestelijke strijd’, hoe Jezus overeind blijft in
beproevingen en wat we daar voor onszelf uit
kunnen leren!

"Of de duvel ermee speelt”

I)sbreker
We zeggen wel eens: “Een ongeluk komt nooit
alleen.” Soms loopt alles tegelijk tegen. Het lijkt
wel of de duvel ermee speelt........

Heb jij daar ervaring mee?

lees: Lucas 4: 1-13
De verzoeking van Jezus in de woestijn

1 Vervuld van de heilige Geest trok Jezus weg van
de Jordaan, en geleid door de Geest zwierf hij
veertig dagen rond in de woestijn, waar hij door
de duivel op de proef werd gesteld. 2 Al die tijd at
hij niets, en toen de veertig dagen verstreken
waren, had hij grote honger. 3 De duivel zei tegen
hem: ‘Als u de Zoon van God bent, beveel die
steen dan in een brood te veranderen.’” 4 Maar
Jezus antwoordde: ‘Er staat geschreven: “De
mens leeft niet van brood alleen.”’5 Toen bracht
de duivel hem naar een hooggelegen plaats en
liet hem in een en hetzelfde ogenblik alle
koninkrijken van de wereld zien. 6 De duivel zei
tegen hem: ‘Ik geef u de macht over dat alles en
ook de roem die ermee gepaard gaat, want ik kan
daarover beschikken en ik geef het aan wie ik wil;
7 als u in aanbidding voor mij neervalt, zal dat
allemaal van u zijn.” 8 Maar Jezus antwoordde: ‘Er
staat geschreven: “Aanbid de Heer, uw God,
vereer alleen hem.” 9 De duivel bracht Jezus
naar Jeruzalem en zette hem op het hoogste punt
van de tempel, en hij zei tegen hem:

‘Als u de Zoon van God bent, spring dan

naar beneden.

10 Want er staat geschreven: “Zijn engelen zal hij
opdracht geven om over u te waken.”11 En ook:
“Op hun handen zullen zij u dragen, zodat u uw
voet niet zult stoten aan een steen.” 12 Maar
Jezus antwoordde: ‘Er is gezegd: “Stel de Heer,
uw God, niet op de proef.””13 Toen de duivel
Jezus aan al deze  beproevingen had
onderworpen, ging hij voor een tijd bij Hem
vandaan.

Dvd fragment
Bekijk met elkaar het Dvd fragment.

Achtergrond

Vervuld van de Heilige Geest gaat Jezus op
weg. Maar die weg voert door de woestijn. De
confrontatie met de duivel wordt aangegaan.

Jezus wordt wel de tweede Adam genoemd.
Waar de eerste Adam voor de verleiding van de
duivel viel, daar blijft de tweede Adam in de
verleiding overeind. Zo herstelt Jezus wat gebroken
is.

De verleiding van Jezus is een poging om de
verlossing door Jezus tegen te werken. De duivel
verleidt Jezus lichamelijk (honger) en geestelijk
(macht en geestelijke hoogmoed).

Dit leven:

Stage lopen voor de
ecuwigheid !!

—
N5y

MV WL VIS I E- POSTERS. NL

Hier en nu

Het is best uitdagend om een ‘top 10’ te
maken van verleidingen waar wij vandaag de dag
aan blootgesteld worden. Is het de verleiding van
de tv, koning voetbal, macht, geld of seks? Nog
moeilijker is het om vanuit de algemene
verleidingen te komen tot dingen die je echt
persoonlijk raken. Wat bedreigt jou en hoe kun jij
daarmee omgaan?
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Antwoorden van Jezus

Jezus antwoord: Er staatl geschreven: "De mens
leeft niet van brood alleen.”

Vraag: Wat zou Jezus hiermee bedoeld hebben?

Jezus antwoord: "Aanbid de Heer, uw God, vereer
alleen hem.”
Vraag: Vind je dit een logische reactie? hoezo?

Jezus antwoord: Er is gezegd: "Stel de Heer, uw
God, niet op de proef.”
Vraag: Herken je deze reactie?

Vragen/opdrachten
Herken je de listen van de duivel/satan; merk
je als je wordt aangevallen?

& Waelke verleidingen herken jij in je leven?
Denk na over hoe jij ervoor zorgt dat je
overeind blijft in al die vereidingen en schrijf
dit kort op voor jezelf.

& Als het kan deel dit met de groep.

Hulpmiddelen

In Efeziérs 6:12 worden we opgeroepen om
de wapenrusting van God aan te doen om stand te

houden tegen de fisten van de duivel. In het
Grieks staat het woord *methodias’. De vertaling
1951 gebruikt het woord verfeidingen.

Efeziérs 6 : 10-17 Houd stand

10 Ten slotte, zoek uw kracht in de Heer, in de
kracht van zijn macht. 11 Trek de wapenrusting
van God aan om stand te kunnen houden tegen
de listen van de duivel. 12 Onze strijd is niet
gericht tegen mensen maar tegen hemelse
vorsten, de heersers en de machthebbers van
de duisternis, tegen de kwade geesten in de
hemelsferen. 13 Neem daarom de wapens van
God op om weerstand te kunnen bieden op de
dag van het kwaad, om goed voorbereid stand
te kunnen houden. 14 Houd stand, met de
waarheid als gordel om uw heupen, de
gerechtigheid als harnas om uw borst, 15 de
inzet voor het evangelie van de vrede als
sandalen aan uw voeten, 16 en draag bovenal
het geloof als schild waarmee u alle brandende
pijlen van hem die het kwaad zelf is kunt doven.
17 Draag als helm de verlossing en als zwaard
de Geest, dat wil zeggen Gods woorden.

Qok in dit gedeelte gaat het over macht
(vers 12). Deze macht is gigantisch en als mens
niet te weerstaan. Jezus geeft ons hulpmiddelen
om deze macht van de satan te kunnen
overwinnen. Belangrijk is hoe we ons tegen zijn
macht wapenen.

De satan houdt niet van de waarheid, van
gerechtigheid, van het evangelie, van het geloof in
Jezus Christus en van de verlossing door Jezus
Chnristus. Dat is waar Jezus ook op wijst in Lucas
4:8. Leef alleen uit de kracht van God en vereer
alleen Hem die ons gemaakt heeft. Dus strijd niet
uit eigen kracht maar in de kracht van God!
Om weerstand te kunnen bieden aan
verleidingen volgen hier nog wat praktische tips:
« wees waakzaam; kijk uit voor de houding
‘ik ben zelf sterk genoeg, mij kan niets
gebeuren’
« wees werkzaam; lege tijd is vragen om
problemen
« doe de wapenrusting aan

Vragen/opdrachten

& Kies samen een drietal verleidingen die de
meesten herkennen.

& Bespreek hoe je concreet de verschillende
‘wapens’ kunt gebruiken om de strijd ertegen
te kunnen winnen.

Opdracht voor de komende weken
Benoem é&én verleiding voor jezelf en ga de
‘wapenen’ en tips toepassen.

Gebed
Bid dat we overeind blijven te midden van de
verleidingen en de valkuilen van de duivel.

h

Bijbellees suggesties voor thuis

Timoteis 2: 3-4 : De glorie van God

Jacobus 4: 1-7 : Biedt weerstand aan de duivel
Johannes 17: 17 : De waarheid van God

Psalm 33 o Hij is onze schild

Suggesties op internet
www_jesusinsite.nl
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