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Lucas 7:36-50 

 

Thema: Aanbidding 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

Lucas 7:37 Een vrouw die in de 
stad bekendstond als zondares 

had gehoord dat hij bij de 
farizeeër thuis zou eten, en ze 

ging naar het huis met een 
albasten flesje met geurige olie. 
38 Ze ging achter Jezus staan, 

aan het voeteneinde van het 
aanligbed; ze huilde en zijn 

voeten werden nat door haar 
tranen. Ze droogde ze met haar 
haar, kuste ze en wreef ze in met 

de olie. 
 

Aanbidding: Aanbidden is 

veranderen van ik-gericht naar 
God-gericht. Ons ik-gerichte moet 
er eerst uit voordat Gods Geest 

goed in ons kan wonen. Aanbidden 
leidt tot lofprijzing van God. God 

zoekt aanbidders; geslacht, ras, 
positie of status zijn volstrekt 
onbelangrijk. 

 
 

Citaat: 

"Beter niets te aanbidden dan een god die 
we zelf hebben geschapen." 

Oskar van der Hallen  

Achtergrond:  
De vrouw die Jezus’ voeten zalft wordt 
‘zondares’ genoemd. Dat betekent hier 

waarschijnlijk: prostitué. Een vrome Jood 
raakte zo’n vrouw niet aan en liet zich niet 

aanraken door haar – Jezus wel. De vrouw 
geeft een heel kostbaar geschenk aan Jezus, 
wellicht alles wat ze had. De mirre in haar 

kruik staat voor de liefde voor Jezus in haar 
leven. Ze eert Jezus met haar lichaam door 

zijn voeten te wassen met haar tranen, te 

drogen met haar haren en door ze te kussen. 

Extra achtergrond: De gastheer 
schiet ernstig tekort in 

gastvrijheid: Geen slaaf die Jezus’ 
voeten wast, geen begroetingskus, 

geen geurige zalfolie op Jezus’ 
hoofd – geen sprake van 
aanbidding bij hem. Volgens het 

Joodse geloof kan niemand zonden 
vergeven dan God alleen – voor de 

gastheer (een Farizeeër, 
wetgeleerde) lastert Jezus God 
door zelf zonden te vergeven. Maar 

Jezus zelf maakt duidelijk: Alle 
zonden zijn zonden tegenover 

Hem! Wie de grootte van Gods 
genade erkent, is dieper 
doordringen van Jezus’ liefde en 

geeft dan ook meer liefde in 
aanbidding. 

 

Samen Jezus Christus vinden, 
volgen, verkondigen, verwachten 



 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

Lucas 7:47 Daarom zeg ik je: haar 
zonden zijn haar vergeven, al 
waren het er vele, want ze heeft 

veel liefde betoond; maar wie 
weinig wordt vergeven, betoont 

ook weinig liefde.’ 

Hier en nu: Hoe aanbidden we? 

 Zoek Jezus op 

 Kom zoals je bent (met alle fouten en gebreken) 

 Geef wat je hebt (kruik met mirre) 

 Eer hem met je lichaam  

 Vertrouw hem je hart toe (in gebed) 

 Doe zijn wil (ontdek die in zijn Woord) 
 

Vragen: 

1. Wat heeft vergeving te maken met aanbidding?  
 - Wat stimuleert jou om te aanbidden?  

2 . Wat kan jou wel eens ongastvrij maken t.o.v. God? 
 - Wat belemmert je om te aanbidden? 

3. Zet in twee kolommen samen op een groot vel op een rij (evt. in twee 

groepen): 
  - Wat het jou kost om God te aanbidden 

    - Wat de kracht en betekenis van aanbidding voor jou is 
5. 4. Aanbidden is offeren – Wat zit er in jouw kruik – wat wil jij geven aan 

Jezus? 

 

Samen Jezus Christus vinden, 

volgen, verkondigen, verwachten 


